
铸魂育人，传承创新，探索高质量英语师范

人才培养路径

外语教育与国际商务学院（以下简称“外商学院”）办

学历史肇始于 1978 年，初名英语科，设二年制英语教育专

科专业。1985 年更名英语系。2000 年英语教育专业改学制

为三年。2005 年增设三年制商务英语专科专业。2007 年学

校升格为本科普通高等学校，英语专业成为我校首批六个本

科专业之一。2009 年增设四年制日语本科专业，大学外语教

学部并入外语系。2018 年商务英语专业设为四年制本科专业。

同年 5 月，“外语系”更名为“外语教育与国际商务学院”，

标志着学院进入一个全新的发展阶段。

作为纵贯外商学院办学历史的主打专业，英语专业对本

科教学的尝试早于学校整体升格，可追溯到 2001 年与河北

大学联办英语专业师范类本科，共招收 2 届学生。2007 年经

教育部批准，英语专业开始独立招收四年制本科生。2019 年

入选保定学院首批校级一流本科专业建设点，2023 年通过验

收。2024 年顺利完成迎接教育部师范类专业二级认证专家进

校考查工作。同年，“英语专业实践教学团队”被评为“河

北省普通本科院校优秀教学团队”。

自 1978 年初创以来，学院始终牢记初心使命，践行党

的教育方针，秉承“德业兼修、知行并重”的校训，铸魂育

人，致力于为区域经济社会发展培养高质量基础教育英语师

资。在近半个世纪的教育实践中，学院不仅经历了教育行业

的深刻变革，更见证了数以千计的学子从这里启航，发展成

为地方基础教育的中坚力量。

通过不断创新和持续改进，本专业形成了显著的办学优



势与鲜明的办学特色。依托学校百廿师范教育底蕴，落实立

德树人的根本任务，传承红色基因及西部支教毕业生群体的

奉献精神，培养学生扎根基层教育的情怀。同时，依托保定

地域文化翻译服务，强化专业能力，增强文化自信，构建多

元实践平台，提升师范生教学实践能力，助力地方基础英语

教育发展。

一、以师资队伍建设为抓手，构筑高质量师范生培养的

稳固基石

英语专业教研室拥有一支学位、职称、学缘结构合理，

充满活力的师资队伍。现有专任教师 23 人，其中教授 2 人，

副教授 9 人，讲师 9 人，未定等级 3 人，博士在读 3 人。

学院采取多种形式的国内外进修学习，与高水平师范大

学及兄弟院校进行深度交流与合作。通过进修学习、走访调

研、团队合作、教师共同体建设等为专任教师提供更多的专

业发展机会，提升育人能力。

学院积极采取各种措施培养教师的师德师风和素质能

力。一是先后出台系列文件，保障教师队伍的师德师风与素

质能力建设。二是加强全员学习培训，组织学习师德师风建



设的制度文件，要求教师签订师德师风个人承诺书。每学期

末组织为期一周的院本培训，培训内容既包括教学理论的学

习，还包括各级各类获奖教师和各级各类立项项目负责人的

经验分享与交流。三是加强新入职教师培训，为新入职教师

配备导师，为新教师指定师德高尚、教学经验丰富的老教师

作为职业导师，形成了“传、帮、带”培养模式。四是进一

步完善师德考核评价机制。学校把师德建设作为对教师职称

评审、评优评先等的先决条件，实施师德“一票否决”制。

五是加强学生评教和校院两级督导制度。通过完善学生网上

评教系统、学生信息员制度和校、院两级督导制度，对教师

形成较为全面的评价。

学院高度重视教研活动和团队建设，以团队组建为切入

点，激发教研活力。先后组建了“英语听说”教学团队，“科

研方法与论文写作”教学团队，“英语专业实践教学团队”，

扩充了“语音与正音”教学团队和“教师教育模块课程”教

学团队。其中，“教师教育模块课程”教学团队参加 British

Council-TCA 英语教师教育者奖学金项目（英国文化教育协

会和国际英语教育中国大会联合主办），获得国际教师教育

资格证书。为提高教师的课程建设和教学研究水平，2024 年

团队教师参加了国际英语教育中国大会。各教学团队在教学

和研究中不断探索创新，为英语教师培养做出积极贡献。



近三年，专业教师获批教改项目 9 项，其中省级 3 项、

校级 6 项；教师主持校级一流课程 2 门；教师教学竞赛及指

导学生学科竞赛获奖 24 项，其中省级 10 项、校级 14 项。

唐俊红被评为“河北省教学名师”，关晨被评为“保定学院

教学名师”，焦丽萍被评为“保定学院最美教师”，苏丽被评

为“保定学院优秀教师”。关晨主讲的专业核心课《综合英

语》课程入选“河北省课程思政示范课”。





二、以传承西部支教精神为抓手，培树师范生扎根基层

教育情怀

2000 年，保定学院首批 15 名毕业生前往偏远的新疆且

末县任教，书写了他们的青春华章，而他们的故事更带动了

一批批学弟学妹选择扎根祖国西部教书育人。2014 年五四青

年节前夕，习近平总书记给保定学院西部支教毕业生群体代

表回信，称赞他们“同人民一道拼搏、同祖国一道前进，服

务人民、奉献祖国，是当代中国青年的正确方向。”在这个

光荣群体中，就有英语专业荀轶娜、姚娜苗等许多优秀毕业

生代表。自 2003 年至今，本专业每年均有毕业生奔赴祖国

西部为西部地区教育发展、经济社会进步和民族团结贡献力

量，让青春之花绽放在祖国最需要的地方。此外，本专业近

三年的毕业生大部分选择在基层单位就业。

英语专业 2020 届毕业生邸钰淼 英语专业 2023 届毕业生李雨涵

一直以来，学院坚持政治思想引领，充分发挥学院党总

支作为基层组织的政治功能，带领党员、教师坚持社会主义

办学方向，坚守为党育人、为国育才初心，认真履行立德树

人使命，努力形成良好政治生态和党风、教风、学风。具体

举措包括：

（一）强化第一课堂与第二课堂协同育人

注重对学生品德修养、社会实践能力、身体素质以及审



美情趣等方面进行全方位培育，特别注重将传承西部支教精

神作为思想政治教育重要内容融入第一课堂和第二课堂，在

抓好专业课堂的课程思政的同时，充分利用新生见面会、升

国旗活动、元旦晚会、党日活动、团日活动等品牌活动，全

面促进学生的素质提升，不断强化师范生作为教师的身份认

同，坚定他们对教育事业的执着信念。

（二）精心打造学院育人环境

在学院内部设置了“党建引领”“教学成果展示”“榜样

示范”“温馨学习”四个区域，目的是强化理想信念、坚定

育人初心、突出西部支教毕业生群体代表的榜样作用，积极

引导广大师生向上向善，乐教好学，为良好师德师风、教风

学风的形成营造氛围。潜移默化中引导英语专业师范生以

“大先生”为目标追求，塑造崇高的道德情操、正确的职业

操守和扎根基层的教育情怀。

三、以三个层次“共同体”学习模式为抓手，提升英

语师范生专业水平

学院精心打造教师教育模块课程，组建初中英语教研员、

一线优秀初中英语教师和专任教师组成的课程教学团队，构

建“生生”“师生”“师师”三个层次的“共同体”，形成了

以学生为中心、教师为引导、同伴为支持的互动式学习环境。

通过观课-评课-议课、教学设计展示与评价、校内微型课展



示、校内模拟授课、中学课堂观摩、中学课堂实操和教师资

格证模拟面试七种教学实践形式促使师范生“做中学”。

同时，坚持“评价主体多元、评价内容多维”的原则，

聚焦解决师范生培养过程中教学理论与教学实践割裂、脱节

的问题，实现了教学活动与学习效果评价的一致性，进一步

确保师范生专业水平切实得到提升。

四、以“四位一体”多元实践平台为抓手，强化师范生

教育教学实践能力

一是多年来，学院每学年选拔大二师范生组建语音助教

团队，在教师指导下负责管理大一新生晨读并辅导英语语音

语调学习。这一传统有助于形成学生间团结互助氛围，发挥

学习共同体的作用，提升教学基本技能，同时了解和体验班

级组织与建设的工作规律和基本方法。



二是学院“小红柳”社会实践与志愿服务团队深入社区、

基层单位、乡村学校等，开展以志愿公益教育为主题的社会

实践活动。师范生既可以提高教学实践能力，更好了解多种

教育活动的育人内涵，又可以进一步增强团队精神和社会服

务意识，培塑教育情怀。

三是自 2018 年以来，我院与保定军校纪念馆，保定直

隶总督署博物馆，留法勤工俭学运动纪念馆，曲阳北岳庙等

十余家文旅单位开展合作，筛选组建学生团队为其进行导游

词、标识语、旅游手册等地域文化翻译和志愿讲解服务，提

高了师范生的学习主动性，强化了其语言知识综合运用能力、

团队协作能力、沟通能力、反思能力，同时进一步激发了同

学们的爱党爱国情怀，增强文化自信。

四是学院极为重视本专业校外实习，多年来不断加强与

保定市域内及雄安新区的初级中学之间合作，为师范生提供

优质的实习平台、充足的实习机会，每学期组织不同主题的



校外见习活动，使其可以深入了解当地基础教育改革和发展

的动态，增长一线教育教学经验，全方位提升教学实践能力。

此外，学院针对师范生实施“每日一练”学生粉笔字、

毛笔字和硬笔字板书“三字”训练，同时积极组织各类技能

比赛，以赛促学，以赛代练，促进专业知识学习和专业技能

提升。近年来，本专业教学质量持续提高，教师资格证获取

率逐年攀升，2024 届 116 名毕业生中，113 名成功获得教师

资格证。

在“学生中心、产出导向、持续改进”的师范专业认证

理念引领下，外商学院将不断探索高质量英语师范人才培养

路径，进一步深化与教育行政部门、中小学校及教育机构的

合作，完善协同育人模式，持续探索创新教育教学方法，不

断优化英语专业人才培养方案，努力将学生培养成为堪当民

族复兴重任的时代新人，为地方经济社会发展提供更多政治

素质过硬、思想品德高尚、业务能力精湛的高质量初中英语

师资。


